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揖摘要铱 目的 探讨近几年来脑寄生虫病的流行病学尧 临床特点尧 治疗和转归情况遥 方法 回顾性分析本院 2003年
6月耀2008年 6月收治的脑寄生虫病 78例遥 结果 脑寄生虫病 78例中袁 男性 52例袁 女性 26例袁 平均年龄为 渊34.5依
11.4冤 岁袁 有食生肉史者占 32.1% 渊25/78冤曰 脑囊尾蚴病占 78.2% 渊61/78冤袁 脑裂头蚴病占 15.4% 渊12/78冤袁 脑并殖吸虫
病占 3.8% 渊3/78冤袁 脑弓形虫病占 2.6% 渊2/78冤遥 临床表现依次为癫痫尧 头痛尧 恶心尧 呕吐尧 视力及听力下降尧 面瘫尧
智能障碍等遥 其中内科保守治疗有效 54例 渊69.2%冤袁 内尧 外科联合治疗 9例袁 有效的 7例遥 78例中 42例首次就诊诊
断为脑寄生虫病袁 误诊率达 46.1% 渊36/78冤遥 结论 脑寄生虫病的发病率与食生肉史有一定相关性袁 临床上易误诊袁
内尧 外科联合治疗效果较好遥

揖关键词铱 食物源性；脑寄生虫病；脑囊尾蚴病；脑裂头蚴病；脑并殖吸虫病；脑弓形虫病
中图分类号院 R532 文献标识码院 A
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揖 Abstract铱 Objective To investigate the epidemiology袁 clinical characteristics袁 therapeutic approaches and
outcomes of parasitic encephalopathy. Methods A retrospective study was carried out to analyze 78 cases of parasitic
encephalopathy in Huashan Hospital between June 2003 and June 2008. Results There were 52 male and 26 female
patients with a mean age of 渊34.5依11.4冤 years. Among these patients袁 32.1%渊25/78冤 had a history of eating raw袁
neurocysticercosis accounted for 78.2%渊61/78冤袁 cerebral sparganosis 15.4%渊12/78冤袁 cerebral paragonimiasis 3.8%渊3/78冤袁
and cerebral toxoplasmosis 2.6%渊2/78冤. The common clinical features were epilepsy袁 headache袁 nausea袁 vomiting袁 vision
and hearing loss袁 facial paralysis and mental retardation. Internal medical therapy resulted in an improvement in 69.2%
of the patients. 7 out of 9 patients got improved or cured by combined surgical and internal medical treatment. 42 cases
were diagnosed as parasitic encephalopathy while 36 cases 渊 46.1% 冤 were once misdiagnosed as other disorders.
Conclusion Parasitic encephalopathy is associated with a history of eating raw袁 with a high rate of misdiagnosis.
Internal medicine combined with surgery is an effective way for the therapy.

揖Key words铱 Food鄄borne曰 Parasitic encephalopathy曰 Neurocysticercosis曰 Cerebral sparganosis曰 Cerebral
paragonimiasis曰 Cerebral toxoplasmosis
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脑寄生虫病主要是感染人体的寄生虫幼虫移行至

颅内袁 通过阻塞尧 压迫尧 破坏等致病作用袁 引起脑
炎尧 脑膜脑炎或占位性病变袁 有时病原体排出的毒物
或代谢产物可加重病情遥 该病起病缓慢袁 临床表现多
样袁 后果往往较严重遥 近年来袁 随着生活水平日益提
高袁 人们的膳食结构及烹调方式逐渐发生变化袁 食生
或半生水产品 渊包括肉类冤 者增多袁 因此脑寄生虫病
发生率随着食源性寄生虫病发病率的迅速上升咱1暂而上

升袁 且发病年龄趋低龄化袁 发病人群由农村向城市蔓
延遥 本研究对近 5年来本院收治的 78例脑寄生虫病
进行回顾性分析袁 分析其流行病学尧 临床特点尧 治疗
和转归等情况袁 以期提高临床医生对该病的认识遥

观察对象与方法

1 资料来源
通过复旦大学附属华山医院病史管理系统袁 收集

并查阅 2003年 6月耀2008年 6月收治的脑寄生虫病
渊包括脑囊尾蚴病尧 裂头蚴病尧 并殖吸虫病和弓形虫病
等冤 病历 169份袁 按姓名尧 性别尧 出生日期和发病日
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期等指标检索袁 确认非重复的病例 78例遥
根据寄生虫病的诊断标准袁 凡符合流行病学尧 主

要临床症状或体征尧 影象学特征或血清中检出特异性
抗体者为临床诊断曰 若再有病理诊断依据者袁 则为
确诊病例遥 78 例脑寄生虫病例中袁 有 67 例为临床
诊断病例袁 11例为确诊病例遥

2 研究方法

采用回顾性研究方法分析脑寄生虫病的特点袁 包
括一般情况尧 病程尧 流行病学尧 临床表现尧 治疗和转
归情况等遥

结 果

1 一般资料

78例脑寄生虫病例中袁 男性 52例 渊占 66.7%冤袁
女性 26例 渊占 33.3%冤遥 年龄为 9耀61岁袁 平均年龄为
渊34.5依11.4冤 岁袁 按发病年龄分组袁 0耀9尧 10耀19尧
20耀29尧 30耀39尧 40耀49尧 50耀59及 60岁以上等各组
人数分别为 1 例 渊1.3%冤尧 15 例 渊19.2 %冤尧 12 例
渊15.4 %冤尧 20例 渊 25.6%冤尧 19 例 渊24.4 %冤尧 9 例
渊11.5 %冤 和 2例 渊2.6 %冤遥 其中 10耀19尧 30耀39和
40耀49岁年龄组人数较多袁 共占全部病例的 69.2%遥

本组病例中袁 学生 18例 渊23.1%冤袁 农民 16例
渊20.5%冤袁 工人 16例 渊20.5%冤袁 职员 14例 渊17.9%冤袁
退休人员 4例 渊5.1%冤袁 个体户 4例 渊5.1%冤袁 教师 2例
渊2.6%冤袁 其他 4例 渊5.1%冤遥 其中学生尧 工人尧 职员
和农民占全部病例的 82.1%遥
患者来自全国 9个省 渊市尧 自治区冤袁 分别为浙江

19 例 渊24.4%冤袁 上海 17 例 渊 21.7%冤袁 江苏 17 例
渊21.7%冤袁 安徽 10例 渊10.3%冤袁 江西 5例 渊 6.4%冤袁 福
建 3例 渊3.8%冤袁 河南 3例 渊3.8%冤袁 湖北 2例 渊2.6%冤袁
广西尧 四川各 1例 渊1.3%冤遥

2 病例组成

本组病例中袁 脑囊尾蚴病 61例 渊占 78.2 %冤袁 其
中合并皮肤囊尾蚴病者 5例 渊占 6.4%冤袁 合并舌下囊
虫 1例 渊占 1.3%冤遥 脑裂头蚴病 12例 渊占 15.4%冤袁 脑并
殖吸虫病 3 例 渊占 3.8%冤袁 脑弓形虫病 2 例 渊占
2.6%冤遥 脑囊尾蚴病 61例袁 其中癫痫型 31例尧 颅内
高压型 16例尧 脑实质型 3例尧 脑膜炎型 2例尧 癫痫
合并颅内高压型 2例尧 癫痫合并脑膜炎型 1例袁 以及
未分型 3例袁 无症状 3例遥

3 病程

本组病例中袁 绝大多数患者的病程在 5年之内

渊71例冤袁 占全部病例的 91.0%遥 其中 1年以内的 62
例 渊79.5%冤袁 1耀5年的 9例 渊11.5 %冤袁 6耀10年的 3例
渊3.8%冤袁 10年以上的 4例 渊5.1%冤袁 包括 1例癫痫反
复大发作 30余年者遥 另外有 3例为无症状病例袁 均
为外伤后常规头颅磁共振 渊MRI冤 检查后发现遥

4 临床表现

脑寄生虫病临床表现复杂多样遥 分析其症状主要
为院 有癫痫发作 46例 渊59.0%冤袁 其中全身性发作 35例
渊76%冤袁 单纯部分性发作 11例 渊23.9%冤 ;头痛 44例
渊56.4%冤 尧 头晕 18例 渊23.1%冤尧 乏力17例 渊21.7%冤尧 呕
吐 13例 渊16.7%冤 尧 视力减弱 10例 渊12.8%冤 尧 恶心 9例
渊11.5%冤尧 记忆力下降 7例 渊9.0%冤尧 面瘫 7例渊9.0%冤尧
一过性失语 6例 渊7.7%冤尧 听力下降 4例渊5.1%冤 尧 性格
改变 3例 渊3.8%冤 和偏瘫 1例渊1.3%冤 ; 伴皮下结节 5
例 渊6.4%冤袁 舌下寄生虫囊肿 1例渊1.3%冤 ; 4例有
排出绦虫节片史 渊占 5.1%冤遥 癫痫和头痛是最常见的
首发症状遥

5 辅助检查结果

本组病例中袁 外周血嗜酸粒细胞百分比异常者
24例 渊30.7%冤袁 百分比最高达 32%袁 正常者 54 例
渊69.3%冤遥 49例行腰穿检查袁 脑脊液常规尧 生化尧 压
力均正常的 28例 渊占 35.9%冤袁 压力大于 180 mm Hg
的 18 例 渊 36.7% 冤 袁 白细胞大于 1 伊107/L 的 3 例
渊6.1%冤袁 蛋白大于 0.45 g/L的 7例 渊14.2%冤遥
血清特异性抗体阳性 68例 渊87.1%冤袁 同时伴脑

脊液特异性抗体阳性 18例 渊23.1%冤袁 血清或脑脊液
特异性抗体均阴性 10例 渊12.8%冤袁 其中 2例病理证
实为脑囊尾蚴病遥

78例患者行头颅 CT或MRI检查袁 75例渊96.2%冤
颅内可见异常改变遥 其中 53例渊67.9%冤表现为颅内多
发病灶袁 22例 渊28.2%冤 为单发病灶袁 3例 渊3.8%冤
未见明显变化遥 75例有颅内病变的患者中袁 其病变
部位位于脑实质的 67例 渊85.9%冤尧 脑室 3例 渊4%冤袁
同时累及脑膜尧 脑室或脑实质 5例 渊6.7%冤遥

11例 渊14.1%冤 确诊的脑寄生虫病患者中袁 4例
为脑囊尾蚴病袁 6例为脑裂头蚴病袁 1例为弓形虫病遥

6 流行病学史

经分析本组病例中袁 有食生或半生鱼尧 虾尧 蟹尧 肉
史的 25例 渊32.1%冤袁 有食用蛙肉尧 蛇肉史的 9例渊占
11.5%冤袁 1例有饮井水史 渊占 1.3%冤遥 其他不详遥

7 治疗和转归情况
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78例患者中袁 有 76例采用驱虫药物治疗袁 2例
脑囊尾蚴病因影像学检查提示已钙化袁 且症状轻袁 仅
对症处理遥 药物治疗患者中袁 手术后再用驱虫药物治
疗的 6例 渊7.6%冤袁 其中脑囊尾蚴病 1例尧 脑裂头蚴
病 5例袁 驱虫药物治疗疗效差再行手术治疗的 3例
渊占 6.4%冤袁 其中脑囊尾蚴病 2例尧 脑裂头蚴病 1例遥
药物治疗的 76例患者中袁 治疗脑囊尾蚴病袁 阿苯达
唑总量按 15耀18 mg/(kg窑d)袁 10 d为 1疗程袁 或吡喹
酮总量 180 mg/kg袁 10 d为 1疗程曰 治疗脑裂头蚴病袁
吡喹酮总量 180 mg/kg袁 10 d为 1疗程曰 治疗脑并殖
吸虫病袁 吡喹酮总量 225 mg/kg袁 3 d为 1疗程曰 上述
病例治疗期间袁 联合使用脱水剂及抗癫痫治疗遥 每个
患者驱虫治疗一般为 3耀4个疗程袁 最多达 9个疗程袁
最少 1个疗程袁 两个疗程间隔时间为 3耀4周遥 2例脑
弓形虫病患者均用阿奇霉素治疗遥

78例患者中袁 治愈 10例 渊12.8%冤袁 其中脑囊尾
蚴病 3例尧 脑裂头蚴病 5例尧 脑并殖吸虫病及脑弓形
虫病各 1例曰 好转 51例 渊65.4%冤袁 其中脑囊尾蚴病 44
例尧 脑裂头蚴病 4例尧 脑并殖吸虫病 2例尧 脑弓形虫
病 1例曰 无明显变化 15例 渊19.2%冤袁 其中脑囊尾蚴
病 12例尧 脑裂头蚴病 3例曰 病情加重 2例 渊2.6%冤袁
均为脑囊尾蚴病曰 其中 9例手术患者中治愈 7例袁 症
状无改善 2例遥

8 误诊情况

78例患者中袁 首次就诊诊断为寄生虫感染的仅
42例袁 误诊率达 46.1%袁 20例被误诊为癫痫渊25.6%冤袁
6例被误诊为脑肿瘤 渊7.7%冤遥

讨 论

在脑寄生虫病中袁 部分属食源性寄生虫病袁 其发
生与饮食卫生尧 饮食习惯密切相关咱2暂袁食生或半生鱼尧
虾尧 蟹尧 螺和肉类等食物易感染食源性寄生虫病遥 本
组病例中袁 约 1/ 3患者有食生或半生鱼尧 虾尧 蟹及肉
类史袁 12例脑裂头蚴病中 9例有经常食用蛙肉或蛇
肉史遥 该病的发病人群以青壮年为主袁 与文献报道相
符咱3暂袁这可能与年轻人喜食生或半生肉食有关遥
值得注意的是袁 78例脑寄生虫病中 17例来自上

海市袁 其中除 1例原籍云南袁 为输入性感染外袁 其余
均为本地感染者 渊占本组病例的 21.8%冤袁 且均有食
半生烤肉尧 蛙肉和蛇肉等饮食史遥 各级疾病防治机构
对城市居民脑寄生虫病不容忽视袁 应加强肉制品的检
疫工作尧 取缔无证经营餐饮摊贩袁 加强对城市居民的
卫生宣教袁 提高居民避免罹患食源性寄生虫病的防病
意识袁 从而控制城市居民脑寄生虫病的发生遥

能引起脑寄生虫病的病原体比较广泛袁 主要包括
囊尾蚴尧 并殖吸虫尧 弓形虫尧 旋毛虫尧 裂头蚴和广州
管圆线虫等咱1暂遥 本组病例中主要为脑囊尾蚴病袁 共
61例 渊占 78.2%冤遥 该病起病较缓慢袁 可表现为头昏尧
头痛尧 抽搐尧 癫痫大发作袁 严重的可致颅内高压尧 视
力损害尧 神志异常袁 甚至突然死亡咱4袁5暂遥 病变多位于脑
皮质袁 也可侵犯脑室尧 脑干和小脑袁 影像学检查常可
见颅内密度异常改变的病灶咱6, 7暂袁有时可合并眼或皮肤
囊尾蚴病遥 本组脑囊尾蚴病病例中袁 临床表现呈多样
化袁 其中以癫痫为常见症状袁 与文献报道相符咱8袁 9暂遥

由于颅内病理组织不易得到袁 因此头颅的影像学
检查咱6袁7暂和血清学检查咱10暂是诊断脑寄生虫病的有效方
法遥 对于合并有皮下结节患者袁 应做病理活检进行确
诊遥 若缺乏可靠的依据尧 但临床上高度怀疑者袁 可采
用阿苯达唑或吡喹酮进行诊断性治疗袁 如果症状有明
显改善袁 则有助于确诊遥
食源性寄生虫病的治疗一般选用阿苯达唑或吡喹

酮咱11暂遥 颅内多发或病情较重的脑囊尾蚴病患者往往需
重复治疗袁 但仍有部分患者不能完全治愈袁 这与寄生
虫在颅内形成的病变程度有关咱6暂遥 Chaoshuang等咱8暂报
道的 52例脑囊尾蚴病中袁 治愈率为 57.7%遥 而本组
61例脑囊尾蚴病例中除 2例因病灶钙化未进行驱虫
治疗外袁 大部分患者症状缓解袁 其中 1例四脑室脑囊
尾蚴病和 2例脑囊尾蚴病伴脑积水患者行外科治疗后
好转遥 脑裂头蚴病单纯使用驱虫药物效果差袁 大部分
需要手术切除病灶后再行药物驱虫治疗咱12暂效果明显提
高遥 本组 12例脑裂头蚴病患者中袁 5例行外科切除病
灶后再进行药物治疗袁 结果全部治愈曰 1例曾先后用
阿苯达唑及吡喹酮进行 9个疗程的驱虫治疗袁 病灶无
明显缩小袁 后行手术切除病灶曰 另外 6例因病灶在脑
功能区或多发病灶袁 经驱虫治疗袁 3例缓解袁 3例治
疗无效遥

脑寄生虫病临床表现复杂多样袁 易引起误诊误
治遥 本组病例中首次就诊误诊率达 46.2%遥 建议应尽
可能提高临床医务人员对脑寄生虫病的认识与治疗

水平遥
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文章编号院 1000鄄7423渊2009冤鄄03鄄0248鄄03 揖研究简报铱
广州管圆线虫的生物信息学分析

徐世三袁 倪芳袁 罗大民 *

揖提要铱 从 GenBank下载 1 277条广州管圆线虫的表达序列标签 渊EST冤袁 用 BlastX比对分析袁 并用 SignalP V3.0预
测潜在的抗原或过敏原相关蛋白 N端是否具有分泌信号肽或信号锚定肽遥 结果显示袁 得分值跃100有 614条袁 其中 14
条与广州管圆线虫一致袁 540条与其他物种的相关蛋白相匹配袁 60条与数据库中序列无同源性遥 614条序列可分为 10
类袁 抗原或过敏原相关蛋白有 80条袁 编码 22种蛋白袁 其中 12种具有分泌信号肽袁 3种具有信号锚定肽遥

揖关键词铱 广州管圆线虫；表达序列标签；分泌鄄排泄蛋白；分泌信号肽；信号锚定肽
中图分类号院 R383.19 文献标识码院 B

Expressed Sequence Tags 渊ESTs冤 Analysis of Angiostrongylus cantonensis
XU Shi鄄san袁 NI Fang袁 LUO Da鄄min*

渊School of Life Sciences袁 Xiamen University袁 Xiamen 361005冤
揖Abstract铱 A total of 1 277 ESTs of Angiostrongylus cantonensis were downloaded from GenBank and analyzed

with BlastX. SignalP V3.0 analysis was applied to predict potential putative antigen or allergen relative proteins with N鄄
terminal secreted signal peptides or signal anchors. BlastX analysis showed that there were 614 ESTs scored more than
100袁 of which 14 were identical with A. cantonensis袁 60 ESTs did not match any proteins in the databases. The identi鄄
fied 614 ESTs could be grouped into 10 categories袁 80 ESTs expressed 22 antigen or allergen relative proteins袁 in
which 12 had N鄄terminal secreted signal peptides and 3 had signal anchors.

揖Key words铱 Angiostrongylus cantonens曰 Expressed sequence tag曰 ES protein曰 secretory signal曰 Signal
anchor
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寄生虫分泌的蛋白酶和蛋白酶抑制剂等在寄生虫逃避宿主

免疫杀伤中发挥了重要作用袁 同时也能够作为过敏原引起宿主
的过敏反应遥 这些抗原或过敏原相关蛋白多数属于分泌鄄排泄
蛋白渊ES蛋白冤袁 N端具有分泌信号肽或信号锚定肽咱1暂遥 表达序
列标签渊EST冤分析可用于描述多种寄生虫的基因转录特性咱2-4暂遥
用该方法已经在寄生虫中发现了一些不同发育阶段的特异性基

因袁 以及抗原或过敏原基因遥 本文用 EST分析筛选广州管圆线
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